Zyciodajny oddech

Nawigzujgc do opracowania pt. 'OZywcze tchnienie" zawartego na stronie
internetowej www.zelichowski.com / www.zelichowsKi.eu postaram sig czytelnikom
i nie tylko, zobrazowacl jakq role petni oddech w Zyciu Razdego stworzenia, Ktory od
samego poczecia aZ do jego ustania wraz z nim przebywa. Takge jednoczesnie
wyjasniam, iZ oZywcze tchnienie i Zyciodajny oddech sq tego samego pochodzenia z
tym, Ze te pierwsze sfowa wypetniajq naszq galaktyke a drugie podtrzymujq Zycie.
To, co na tej stronie internetowej przedstawig zbulwersuje czytelniRow i "innych”
gdyz wiedza ta bedzie sprzeczna z aktualng Naukg. Zdaje sobie rowniez sprawe z
tego, jaki moze byC na mnie frontalny atak ludzi Nauki. Ale nim podniosq stowo
przeciwko mnie bedq musieli w pierwszej Rolejnosci odpowiedzie¢ na pytanie, Rtore
na Koricu tego opracowania im zadam. Wiec, RaZde stworzenie aby Zy¢é musi
oddychal. Nie dlatego, Ze oddech to jaRby nasz pokarm, nie, on nim nie jest i nigdy
nie bedzie. Ale dlatego, ze spefnia bardzo wazng funkeje w utrzymaniu ciata przy
Zyciu. Ssaki lgdowe w tym Cztowiek oddychajq powietrzem podczas, gdy inne ssaki i
wszelkie Zyjace wodne stworzenia jakby 'oddychajq” wodq. Kazdy rodzaj stworzenia
ma tg samq czynno$¢ oddechowq, aczRolwieR przebywajg w dwdch réZnych stanach
skupienia tej samej substancji, Rtora wytqcznie - przeznaczona jest do schtadzania
Rrwi, niezaleZnie od jej Roloru a takge budowy. Zacznijmy od CztowieRg. Podczas
wykonywania czynnosci wdechu wprowadzamy strumieri powietrza do pfuc. Tam
powietrze owiewa migisz ptucny o Ronsystencji gqbczastej, Rtéry skfada sig z
olbrzymiej ilosci drobniutkich \ oskrzelikdw  poRrytych mikroskopijnej wielkosci
pecherzyRami. Pecherzyki te, nazywane ptucnymi, oplecione sq od zewngtrz gestq
sieciq wlosowatych naczyri Rrwionosnych. Tam odbywa sig wymiana temperatury
inaczej, schtadzanie Rrwi. Aby Rrew utrzymata wlasciwq temperature to strumier
wdychanego powietrza powinien zostaé oczyszczony z zanieczyszczet. Do tego celu
stuzq umieszczone przed ptatami ptucnymi podwijne oskrzela. Pozbawione
zanieczyszczen powietrze fatwo {qczy sig z temperaturq Rrwi wchianiajgc jej
nadwyzRe a poprzez wydech, wydala jej nadmiar poza organizm. Nalezy pamigtac,
Ze umowne powietrze, Ktore otacza nas, to nic innego jak temperatura. Odnosnie
stworzeri wodnych, Ktore wyposazone zostaty w sKrzela, utrzymanie wlasciwej
temperatury Rrwi jest o wiele prostsze. Przepfywajgca skrzelami Rrew schtadzana
jest przez wodg, KRtora sama w sobie takZe jest temperaturq, aczRolwiek w innym
stanie materii, Kazde stworzenie, czy to ladowe, czy to wodne dopasowane jest do


www.zelichowski.com / www.zelichowski.eu postaram się czytelnikom 

Zycia w otaczajqcej je temperaturze. Znaczny wzrost otaczajgce Zycie temperatury
lub nadmierny jej spadek wzgledem temperatury Rrwi a takZe, bardzo wyraZne
przeRroczenie normy zanieczyszczenia wody lub powietrza, dla Razdego Zycia,
zamieszRujgcego Planete Ziemia to realne niebezpieczeristwo. Wyjasniam, Ze ogélnie
rozumiana Rrew to osocze, Ktore Rrqzy pod duzym cisnieniem w uRfadzie
nazywanym naczyniami Krwionosnymi w Razdym Zyjacym stworzeniu. Krqiqc
powodugje tarcie co wpfywa na wzrost temperatury. To powoduje, Ze osocze
podstawowa droga wedrowki dla Rrwinek czerwonych i biatych utrzymywane jest w
stanie ciqgtej ptynnosci. Dlatego jest to wazne aby byfa zachowana wtasciwa
ciepfota osocza. Przy wysoRiej temperaturze osocze ulega zmianom, bryluje sig,
natomiast przy bardzo niskiej ulega zageszczeniu. Niewtasciwa temperatura osocza
prowadzi do wielkich i nieodwracalnych uszRodzer delikatnej Rory mozgowej a w
Ronsekwencji do jej martwicy. Lansowana przez ludzi NauKki teoria o wymianie
gazowej podczas czynnosci oddychania, to zwykfa fik¢ja. Tak jak wyssanqg z palca
byta teoria mowigca, iz serce miato bezposrednie potqczenie z ukfadem nerwowym.
Dopiero Kiedy dnia 3 XII 1967 ‘. Christian Neethling Barnard (ur. 1922)
potudniowoafryRariski Rardiochirurg w Kapsztadzie (RPA) przeprowadzif pierwszq
w historii medycyny operacje przeszczepienia serca u CzfowieRa okazato sig, Ze serce
nigdy nie byfo i nadal nie jest potgczone z ukfadem nerwowym, ani z innym jak,
twierdzq naukowcy, ukrytym osrodRiem nerwowym. Tak samo w ptucach, nigdy do
takiej wymiany gazowej nie dochodzifo i takiej nigdy nie bedzie. Nie zgadzacie si¢ 2
tq wiedzq? Odwazni jestescie na polemike? czeRam na riposte!

Jerzy Zygmunt ZelichowsKi, dnia 24-maja 2014 toky.



